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Te co tygodniowe
spotkania spolecznoser jest
dobry okazja by mieszkancy
Osrodka mogli spotkac sie
wipilnie z  pracownikami
lej instytucii i zapoznaé sie
z & dzialalnoscia calej
placowki. Omawiane jest
bardzo wiele waZnych
spraw  dotvezgeych  bez-

¥
posredmo nas mieszkancow, '

* ™
Jak moge cof wiedziec me , 3 . o I
biomc w mich udziatu? T SN ! !
Wystarczy zejic do Swiel- L & -

licy by zapoznac si¢ z wicloma sprawami, a przy okazji poznaé innych mieszkancow. Dzialajg tu ludzie na
rzecz Odrodka wykonujye pewne funkeje w ramach dbalodei o porzadek w budynku jak i na terenie calego
obicktu. Jest tez mozliwosé wrigeia udziahu w zajeciach zwigzanych 2 rozwojem osobistym, praca nad sobq
poprzez ungazowanie sig w akiywnos¢. Istnicje mozliwosé sprobowania swyeh umiejgtnosci w plastyee,
leatrze jat i w zaj¢ciach rekreacyjno sportowych, W okresie letnim dziala sekeia rowerowa organizujac
wycieczki, kiom prowadzi pan Marek Skierkowski a na dzien dzisiejszy jest mozliwodé gry w temisa
stolowego.

Funkcjonuje w Ofrodku Rada Micszkancéw powolana i wybrana przez samych mieszkaficow.

Rada ma za zadanie dbania o dobro mieszkancow jak i dobre funkcjonowanie calego obicktu,
organizowanie ludzi do wspélpracy by nam wszystkim zylo sig tu lepie), organizuje spotkania oraz pamoc
drugim. Dbalos¢ o wspblne dobro, zrozumicnie poprzez wspdlprace i poprawne relacje micdzy soba jest
meodzowne by nam mieszkaficom na czas pobytu tuta) zylo sig lepiej, spokoijnie).
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Rada Mieszkancow OdB nrl
L _ ' ; v & t ‘WRM p. Marck Skierkowski

Sklad rady:
Zhigniew Szeszula
Marek bialaszyk
Miroslaw Sierant
Marek Kuszewsk
Mieczyslaw Hemmerling

Grudmowe spotkanie na
ktorym podsumowana byla
dotychezasowa dzialalnosé
®  oraz wytyczne dotyczace
§wigl 1 zwigzanc 2 tym zadania
jakie czekajq poszczegdlnych cztonkow rady mieszkancow do zrealizowania by przyczynic sig do tego by
te $wigta byly udane. Przeciez wiele jest pracy nad przygotowaniem, odpowiedni wystrdj swietlicy, zadbac
by kazdy mial gdzie siedzieé¢ przy wigiliinym stole. Jest wicle spraw do zrobienia

W kuchni juz sig krzataja i kucharz czyni przygotowania by potrawy byly na czas, by na stole czegos nie
sbraklo. Sa tez i chetni do pomoey kucharzowi na przyklad przy obieraniu warzyw. Zaangazowanic jest bo
i pracy jest nie malo. Kazdy sprawny i cheiny moze si¢ przyezynié do tego, ze swigta bedg udane,
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ddnaleicé siebie!

Korzystajye 2 proponowane) pomocy ze strony kicrownictwa Ofrodka jakg oferuje mieszkancom jest
wiliwosé ujrzenia nicktéryeh trudnveh spraw, Kiore nurtujg 1 nie mozna sobie 2 nimi poradzié, w innym
wietle. Skoro mie mope # czvmé sobie dac rady 1 10 mnie pravilacza, kieruje swe kroki do drugie)
yezliwej mi osoby. Jest moznos$ na preyklad porozmawiania 2 psychologiem panig Magdalena Grzclak,
tora przyjmuje w pokoju napreeciw dyzurks,

Ked fomi

) iskierkach

Co robicie, gdy spotyka Was niepowodzenie? Ja nujpierw zaslanawiam si¢ nad
swoim udzialem w lym, co sig stalo, Jesli sama czuje sig nicwinna, szukam
winnego. Czasem go znajduje i mam si¢ na kogo zlodeic, a czasem po prostu pylam
Dlaczego a7, Jedh znajduje swoja wing, pytam ,Co zrobilam 2l¢7” 1 robig
rachunek sumienia, wpadajac w poczucie winy. Macie podobnie?

O nie! - moze wlagnie wykrzykngl kiérvd z Was ~ Zndw o poczuciu winy,

popelnianiu Medow | smuinej racczywistosci.
A wlasnie, 2e mie, Drodzy Czytelnicy. Dzi$ cheialabvm inaczej. Zrahmy rachunek
sumienia, ale pozylywny,
omogles komus ostatnio bezinteresownie? Powiedziates dobre slowo? A moze wiadnic nicdawno 2
Adasnej woli postanowiles wytrzedwied? Zadbates o swiy wyglad, choé do tej pory bylo Ci wszystko
xdno? Odwiedziled lekarza, Klorego unikales lata cale? Dades rade znaleié prace? Wybaczyled komud?
reeprosiles kogos? Jednym slowem zrobiled cof 2 troski o samego sichie lub innego cxlowicka, Cos co
vlo uczciwe i mikogo nie krzywdzilo.
reypomnij to sobie § pomy3l Jestem oK., . Nie jest ze mng 1ak 2le.” Chwilg napawaj sie tvm uczucie, w
imuch swiglecznego prezentu, Mile?
7y to mozliwe, 2eby w kazdym czlowieku istniala iskierka dobroci? Ognik zwiastujacy uczucie sympatii
o samego sicbie i do innego czlowieka? No coz, dowodbw naukowych na 10 nie ma. Ale moze to lepigj,
o kazdy dowdd moina Kiedy$ obalic. Pozostaje nam wiara.
tego Zyczg wszystkim z okaz)i Swigt Bozego Narodzemia. Wiary w iskierki, zardwno te w samym sobie
ki 1w innych ludziach

Magdalena Grzelak




Kazde prawdziwe wirasianie,

czy o melekiualne, czy duchowe,

i) sig 2 zagubienia, 2 wiraty kicrunku,
7 pocrucia wlasnego zla lub choroby™,

Tommy Hellswen

Po prostu pomagam...

Od poczatku pazdziemika prowadze w Osrodku zajgeia 2 leraphi grupowe)” ora
~gimnastyki mozgu”. Jestem przekonana o ogromng] wanoscl pracy nad soba w
zespole. Terapia grupowa wymaga od osob, Kidre w nie) uczestniczy, prectamant
sklonnoder do odezuwania wigkszego komfortu, dornawanego, zazwycza), w traken
indywidualnego kontaktu # terapeutiy. Wymaga odwagi 1| zgody na to, aby nasze
golowoscl na zriang 1 cheei do poprawy jakosci naszego Zyein, wwarzyszyh inn
ludzie. Znalesienia w sobic pokladow zaufania, chociazby rwigzanyeh 2 1ym, X«
czlonkowie prupy beda przestrecgaé zasady dyskrecii Inmi ludzie na grupie
ceasami zwierciadla, w ktorych modemy sig preeglydad, czasami maszty, na ktoryel
mozemy si¢ wesprzec albo ci, dla ktoryeh sami mamy ochote zhudowad masat, Ulcaymy sic uwainic
sluchaé, darzyd innych swojg uwapa oraz minimalizowad skionnodé do ocemania i udzielania rad. Swoj
wlasne cele stawiac na swoich polach. Istolg procesu terapeulyeenego jest wspalne podrézowanie g
sakamarkach naszych stabodci, zaniedban, sugubiern w kicrunku odbudowania - relacji z soby samym,
sposobdw  Komunikowaniz si¢ 2 innymi udimi,  nawigeywama  Kontskty ze swoimi  ucruciami,
asigpowania starych nawykow, nowymi pawykami. Co w tym jest terapentyezne” Jezeli preed zajgciami
odczuwamy, ze jeslesmy w stanic mniej przez nas pozadanym, a8 po zaj¢ciach jestesmy w stanic bardzie)
przez nas porgdanym tzn, ze majg one na nas dzialanie terapeulycene. Mozna to potraktowac jako proste
krvterium dla  wnikliwveh poszukiwaczy sensu™ takiej pracy nad soba. Potem tle nasze stany, bardzic)
precz nas pozgdane, wystarczy wprowadza do naszego zycia i utreymywac juk najdluze) 1 j1ak najereseie;
sig da. Niektorzy mowig. 2¢ szezgscie to stan harmonn 2 sobg samvm. .. Moze warto 1o sprawd zié?

Beata Mackowiak-Serazetdinow, terapenta




Jest lepiej

W ubieglym roku zostaly wyremontowane
pokaje na I pigtrze w raz z korytarzem, w
tym roku remonty objely cate Il pigiro.
Mieszkancy mogq teraz preebywaé w
odnowionyeh pokojach do ktorych to zosiaty
dostarczone nowe meble. Stare zostaly
usunigte. Na czas remontu ludzie z pokoi
zostali rozmieszczeni na korytarzach,
swietlicy, b Scisk | wiele niedogodnosci.
Niewygod)y te byly utrudnieniem lecz
wystarezylo trochg cierpliwosei |
wytrwalosei by mde wytrwaé. Obecnie
mieszkaricy przebywajq w odnowionych
pokojach z nowymi meblami, kiére sami
wnosili | ukladali 1ak by bylo funkcjonalnie i
wygodnie

Odremontowany i odmalowany korviars byt
dzielem samych mieszkanedw Odrodka, kidrzy
z zapalem wzigli sig do pracy nie szezedzqe
sil. Teraz a milo jest przebywad w czystych
schludnych pomieszozeniach Ofrodka

r
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Pan Rysiu wyrusza po gazety.
Tak codziennie nie zwakajge na
pogode pan Rysiu micszkaniec
naszepo Odrodka niestrudzenie
wychodz w rasg by dostarczyc
nam s$wieig praseg

Pan Duszan Wukotié
od wielu lat pracownik praini,
zawsze zyczliwy i uémiechnigty.
Swy pracq przyczynis siq, 2e
épimy w dwiezutkic) podcieli. Jest
bardzo pomocay i nicjednokrotnie
pomags przy  oddwicieniu
naszych rzeczy. Jesacze mie
spotkalem si¢ z miefyczliwodcig
pang Duszana Nz i{amach gazety
0Od-Do pragne prackazaé Zyczenia
zdrowia i spokoju ns diugie lata
od redakcji i mieszkaficdw Odb
nrl w Poznaniu
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NAJEFEKTYWNIEJSZE PIEC LAT MEGO ZYCIA

Pogodnie witam wszysikich czyielnikow
naszego miesigeznika. W tak seczepolnym
okresic mego nowego vcia, postanowiem
podzielic sig tym, choc me jest tege duzo, co
dzisia) juz jest mym udzislem. A co przede
wszystkim weyskalem od ludzi, kiorzy moim
gdaniem sg postawieni na  drodze mego
rozwoju duchowego przez ma Silg Wyasza,
czyli Boga jGp. Choé w 2zaden sposdb pojac
Go nie potrafig, lecz glgboka wiara w isinienie
tejze Sily jest motorem napedowym wszystkich
moich poczvnan  wzgledem  upragnione]
trzezwosci, kitora sama w sobie jest moim
celem. Tym, CagEo juz dodwiadczylem w
trakcie  tych pc:r;mu lat mojej abstynenci, .
podzielilem si¢ juz na kilku grupach. Sam faki mej otwartosci jest dla mnie swego rodzuju praejawem
rozwoju duchowego, a pum:ﬂajq: o tym, skad sie wriglem i jak bardzo bylem spustoszony wewnglrznie,

1o efeki przerosta moje najémielsze oczckiwenia. Determinacja, updr i wyirwalosé w dazenin do
upragnionepo celu, kiore przejawiajy sig u mnie wdrazaniem w mojy codziennoéé wskazan Programu 12
Krokdw, i 1o 2 powodzeniem, jest dla mnic - Andrzeja alkoholika - najwyrazniejszym dowodem dizialania
tego? Programu. Jednym 2 wk wyraznyveh dowoddw jego dzialania jest pracde wszystkim maoja pokora, o
kiorej kiedys nawet nie énilem. Wychowany w zlej 2¢ wszech miar stmosferze, jaka panowala w moim
rodzinnym domu. nic moglem staé sig innym crtowickiem. Nie, abym obwinial kogokolwiek za to, co
uczynilem z¢ swoim zyciem {mislem przecicz wybor}, ale bruk odrobiny chocby swiadomosei odnosnic
alkoholizmu i bardzo chore wzorce sprawily, ze inaczej z¢ mng byé po prostu nie moglo. Piszae o
wzorcach, na mysh mam wickszodé meskiej czgder rodziny, kiora 2 mlq pewnodeld chorowala tak, jak ja,
a moze | znacznie gorszyvm stopniw. Taki model zaprocentowaé mégl tylko w taki sposib, ze uzalesnilem
sie od alkoholu w bardzo milodvim wieku, Zreszty nie pamigtam, abym kiedykolwick pil w sposob
towarzyski. Od razu ..wplyna.lcm na szerokie wodv™ tak niecnepo sposobu zycia, jukim bez watpienia byl
mij sposob picia. Ale nie to _|¢4| tematem mej pracy, a wylgcznie spmnh}r radzenia sobie z codziennoscia,
Ta z kolei nic przedstawia sig az 1ak wesolo, juk cheiatbym, aby si¢ przedstawiala. Zrozumizlem jednak,
z¢ 1o tylko konsekwencie poprzedniego trybu 7ycia, kidrego 10 weale nie potrafilem uszanowad. W ciggy
tych pieciu minionveh lat potrafilem jednak uporaé si¢ 7 duzn czescia wszystkiego tego, co doprowadzzilo
mni¢ na skraj zyciowej przepasci. . Mysle w preede wszystkim o nieumicigtnodcl radzenia sobie #
codziennodeia. jak tez o malym, a tak prawdg méwige zadnym dogwiadczeniu Zyciowym: O powodach
takiego, a nie innego mniemania o sobic samym pisalem ju2 wezesniej i tylko, dlatego nie cheg do tego
wracaé. Nadmicnie tvlko o moim prawdziwym dnie, kiorvm 1o okazala si¢ $wiadomosé mej malosel,
kidra to 2 kolel udwiadomila mi syluscis wyraznie o tym przemawiajges. Swego ceasu poznalem
daiewczyng, kiora pracowala jako terapeutka w miejscu mepo pobyw, czyli Odrodku dla Bezdomnych, w
kidrym 10 prze h}.'nam juz dziesigl lat, Wiedy to odnioslern, jakae zressig mylne wrazenie, ze zakochalem
si¢c w niej i dla niej tvlko cheinlem zmieni¢ cale swoje zycie. Oczywiscie | na szezgdcie sytuacia owa
ukazala mi cala prawdeg o mnie 1 mojej nicoses. Dzs prackonany j:‘:ﬂ:m. ze 10 Bog postawil jg na moje)
drodze, abym udwiadomil sobie w koncu fakt mej malodei. Od tamtej pory poczalem jednak zmicniac
swoj nieeny byt, 4 jak do rej pory okazuje sig 1o moim najshusznicjseym wyborem, jakiego udalo mi sie
dokonaé. W tamtym czasic preeszediem terapie w ZLU Charcice, skad wywiozlem prakiyczne narzgdzia
do radzenia sobie 2 choroba. Owsezem. od tamiej pory nie pije, lece pmr;ulww okres moje) abstynency)
byl tylko niepiciem, bez jakichkolwick oznak wzrostu, tak inlelekialnego, jak 1 duchowego, bez ktdrvch
d..us_.u;? nie widee dla siebie inngj dmg| do upra;.,muncgn cehu, jakim jest wartosciowe | pomocne innym
sycie. Preebudzenia duchowego, ma sig rozumieé nie od razu, dovnalem, o czym jestem dzis fwigcie




preekonany, w klasztorze o, Filipanow na Swigte) Gorze opodal Gostyma Tam 1o zostalem wyslany, Ze
tak powicm, na swego rodeaju rekonesans, preez snanego w naszych krgguch Piota, ktory juko Instrukior
Terapii pracuje w Ofrodku, kiorego jestem mieszkaiecm, Za wysianie mnic do tego cudownego mie)sca
iestem Plowrowi wdzigezny ze wszech misr, Zreszta nie tylko za w. W poczatkowvm okresie mej
abstynencii potrafil ukierunkowaé moj sposéb myslenia na najwladciwsze tory, 5 1 mam na myéli swoje
uczesinictwo w nasze) Wspdlnocie, Oczywiscic nie moge mowic, 2¢ natychmiast zalapalem”, 0 co w lym
wszystkim chodzi, ale o tym poZniej, Wracajge do Sw, Géry, powiedzie¢ muszg, 2e choé od
jakiegokolwick wyvznania stoje bardzo daleko, 10 wiadnie ow klaszior stanowi dla mnie to, co kolokwialnie
mowiac. lezy mi najbardziej. Miejsce 1o jest dla mnie i nie 1ylke dla mnie odskocznia od, jak 10 jest w
moim przypadku, szarej codziennodci. Mowi si¢, Ze mityngi 1o Jadowanie akumulatorow™, co jest
prawdy, lecz ja o kazdorazowym pobycie w klasztorze myéle | mowig jako o, wymianic akumulatorow na
nowki sztuki”, Tam 10 wlagnie dokonalo sie otwarcie moich oczu na sprawy zwigzane 2 szeroko pojgty
duchowodcia. A coz znaczy dla mnie termin  duchowy aspekt trzezwicnia™? Moim zdaniem oznacza on
wszystko, co wig?e sie 7 wyczuleniem na pickno olaczajgeepo mnie $wiata we wszystkich mozliwych
aspektach. Ludzie i ich dokonania, pigkno przyrody, wiara | nadzicja, wrazliwosé na otaczajacych mnie
ludzi, zjawiska | wydarzenia, a takie moje wiasne wnetrze, jak2e nowe wngtrze, to tylko czgstka tego, co
ja uwazam 2a duchowodé i choé¢ wiem, ze moglbym wymieniaé tw tak wiele jeszeze innych, #e tak
powiem kategorii, kiére skiadaja si¢ na pojecie duchowesed, to 1 sk uwazam samego siebie i 1o bez
odrobiny pychy, za czlowicka preebudzonego. Sam fakt dostrzezenia swego czlowicczenstwa jest dia
mnie wystarczajgeym powodem, by wyslawiad wszystke to, co dzieje sig¢ obecnic w moim zyciu. A ze jest
tego bardzo wicle, 10 mam sig, czym cieszyvé 1 stawié 10. Oczywiscie wszystko to zawdzigezam me) Sile
Wryzszel, Wspalnocie, jak § 1e2 sobic. Za co jestem wdzigeznym Bogu i Wspdlneeie, w wiadomo, ale
sobie za poczatkowy upor, klory przerodzil sig w wytrwaloéé 1 konsekwencig w dazeniu do celu. Mam
jednak $wiadomosé fakiu mepo powolnego wzrostu, ale ja nie mam sig, dokad spieszyd. Wyznajge zasadg
~male] lyieczki, a jednak weigz" wiem, Ze maoje poceynamis wrgledem wzrostu duchowego s§ we
wlasciwym na dzié miejscu i nie cheg niczego przyspieszaé, Tam, dokad zmicrza moje Zycie, nie jest mi
spicsynn i mam ochotg pozye troche jeszeze, & pléwnym powodem do lego jest oczywifcie niesienic
naszego poslania tym, kidrey weigz jeszeze cierpia. Moze | moje dodwiadezenie nie jest duze, a jednak
efekry tej, jakby nic bylo, cigzkiej pracy sg jus widoczne i nie zamicrzam zbaczac 7 tej drogi.

Owszem, mam dwiadomosc zycia . pod parasolem”, ale czas ju i 10 najwyzszy, aby 10, czego si¢ juz
nauczytem, zaczad wprowadzaé w zvore poza murami Ofrodka, w kiorvin Zyjg. A ¢ pewne poczynaniz w
tym kierunku juz si¢ rozpoczely, 10 pragng je kontynuowaé i moze za jakis czas przestang byé
~bezdachoweem”, jak 2anobliwie 2wy ludzi bezdomnych. Cheialtbym chochy poprobowal zmmerzy< sig 2
zw. normalnym zyciem, z¢ wszystkimi jego aspektami. Tu, w Odrodku owszem. moglbym nadal 2¥¢ i
kraczyc tg drogag, lecz choaloby sie jui czegos wiecej, a nie dowiem si¢, czepo sie nauczylem 1 ile jestem
wart, jezeli choé nie sprobuje . normainego™ zycia. Tu licze wiadnie na 1o, co jest juz moim udzialem, a
czego navczylem sig posrdd innych, jak ja, chorych Indzi 2 AA, W lvm pomoga mi 2 pewnoscig spokd),
pokora, jasne okreslone cele, jak i parg innych rzeczy, kiorveh nadal uezg sig we Wspdlnocie. Tu wiasnie
pragng wspomnie¢ o Programie, kidry stosowany w mym 2yciu, czym z¢ mnie zupeinie innego czlowicka
od tego, kiorym bylem jeszeze nie tak dawno. Dla mnic - Andrzeja alkoholika - nasz Program jest
wysmicnitym sposobem na uczciwe i podyteczne zycie, 7 kidrym w koficu pragng si¢ zmierzyd. O tym, e
nie bedzie latwo, doskonale wiem, a mimo to cheg, choé sprobowad pogyé prawie pelng piersiy, Precciez
do edwainych swiat nalezy i nie wybaczylbym sobie samemu, gdybym, choc nie poprobowal stanag, na,
choé kulawych, ale swoich nogach. Moze sy 10 tylko marzenia, lecz jakze realne do spelnienia. Nie takie,
jak 1e 2 pocratku mojej drogi, pdzie widzialem sichie w catkowicie innym swictle, lecz wiedy to
preemawiala preeze moie pycha i jednoczednic mala bardzo $wiadomodé mej dweresne) sytuacii. Dais
jednok odwapa, wiara w powodzenic 1 nadzieja na lepsze jutro, porwalaja mi 2z duzym oplymizmem
palrzed¢ na cale to zagadnienic. | choé wyizolowany jestem ze spoleczenstwa juz od dziesigeiu lat, to
wierzg w 1o, 2¢ mi si¢ uda. 7 pleboky wiarg w powodzenie mych poczynan. jak te2 ze Swiadomodciy me
byeia samemu na tym $wiecie cheiatbym podzickowad Bogu, Wspolnocie | samemu sobie 2a wszystko o,
co dzisiaj jest moim udzialem, a ze jest tego bardzo duzo, to wymicnig tylko najwazniejsze moim
ocyywiscic zdaniem: wiara, nadzigja, optymizm, konsckweneia, nie rozumiana kiedy$ pogoda ducha,



mozliwost dalszepo rozwoju na niwie duchowoscs. Jest w tvlko czesé tego, co wypracowalem sobic praey
te pied ki, Jecz dzis caug 1 preckonany jestem, ze jesh wlko nic zbladzg, moja sytuacja poprawi sig w
nacznicjszym jeszere stopniu. Odnowienie starych, Jecz jakize dla mnie waznych znajomodel takie
wskazuje mi, 2¢ wybor dokonany przeze mnie, jest najlepszyvm 1 naywladciwszym, jakiego moglem 1ylko
dokonac. Mowiac o odnowieniu znajomoscr, na mysh mam ludzi 2 miejscowodcy, z kiorey pechodag
Prevezyml sie do 1ego takze faki mego uczesinictwa w tamiejszc), nowo powsiale] grupie AA, do ktore)
preynalezno$é poczytuje sobie za wiclkie 1 jak najbardziej sluszme posunigeie w moim dotychezasowym
trzedwieniu. Traktuyg 10 jako swaj obowigzek wzglgdem luda, wérad kiorych zvlem kiedys 1 z kworveh
wielu wykorzystywalem do uprawiama nicencgo, alkoholowego procederu, Po prostu kolo sig zamknglo i
jestem 1am, pdzie powinienem by Wieln ludzi 2 te] miejscowodel nie wie nawet 0 moim istnieniu, ale ci,
kidrych dotvchezas spotkalem, nigjednokrotmie przecierajy ocry ze zdumienia, widzac mnie w dobre)
formie, To przceicz, co ,Jeprezentowalem™ sobg w ostatmim okresie mego niby zvcia tam, prrekraczalo
ludzkie pojecie. Ludzie ci 2 niedowierzaniem mnie odbieraja, czemu weale si¢ nie daiwag. Wiadomo,
nicktérzy tvlke moga cieszyé si¢ 2 tveh samych powodiw, 2 kidrvch ja ciesze sig niezmiemnic. Sama 12
swiadomodd jasno wskazuje, ze dla mme — Andrzeja alkoholika - inna droga po prostu nie istmieje. |
wybor jej, jak i po duzej czgsci przymus, 8 takie efekty a2miervania nig, dajq mi preeswiadczenie o
slusznosci 1 trafnosel sposobu zyeia, na kory sig 2decydowatem. 1 cho¢ wiem, 7ze przede mng jeszcze
wiele pracy, nie zrazam si¢ tym w ogole. Po prostu widze siebie w jasnym swietle, @ 1o przemawia do
mnie za kontynuowanmem najwlasciwsze) z drog. Na zakonczenie raz jeszeze pragng goraco podzickowat
Bogu 1 Wspélnocie za mozliwoscei, jakie przede mna postawily. Sobie dzigkuje takze za wytrwalosé w tej
cigzkiej, lecz jakze budujace) robocie

£ tvezeniam Pogody Ducha.
Andrze) Szynklewski

Piekna jest rados¢c w Swieta,

Ciepte sa mysli o bliskich,

Niech pokoj, mitosc I/SZczescie
. Otoczy dzisiaj nas wszystkich.




Warsztaty plastyczne jako
spotkanie drugicgo czlowieka.

Ruzpoczynajge  spotkanie  Z
uczestnikami warsziatow  plastveznych
w Osrodku dla Bezdomnych w Michalowie, bylem cickawy na ile moje wyobrazemic o wspdipracy bedzic
mozliwe do zrealizowania. Przygotowalem szezepSlowy program. wyszezegdlniajacy pojecis, nad
ktdrymi bedziemy wspdlnie pracowac. Pierwsze spotkanie mialo charakter czysio zapoznawczy, podczas
ktorego omOwilidmy tematy i zagadnicpin. Bardzo cheiatbym. by czas spedzony na pracy stal si¢
katalizatorem dla Mieszkancodw Michalowa.

Musialem jednak zrewidowaé moje oczekiwania, podezas pracy — rozmowy nad tematem Jak Pies
7 Kotem” panowie wykazywali daleko idacq ostroznosd i dystans wobec mojej osoby i rozmowy
rysunkowei, jaks zaproponowatem. Bardzo cheialem by zajgcia nie mialy charakteru terapii, Temat
przygotowany dla uczestnikédw mial na celu tworezy aktywizacje, vkazanie, 12 przypadek, blad mogs mieé
Fnaczenie w procesie plastyeznym. Cheialem unaocenic¢ osobom w trudnej sytuaci, 2¢ metafora staje sig
orezem w oswajaniu wlasnepo fwiata, jednoczesnic umozliwiajge tworzenie warloscl uniwersalnych
Sriuka daje site ludziom Bezdomnym.

Warsztaty pomimo trudnosei poczatkowych realizuje koleine zalozemia plastyczne, Ubolewam nad
niska frekwencja, jednakze panowie, kibrzy uczgszezajn regulamie na zajecia \wWorza Zgrang grupg
osobowodci. Szezerze mowige jestem pozytywnie zaskoczony poziomem dyskusji, prey pracy. Mysle. ze
nawigzala sie miedzy nami ni¢ porozumienia i sympatii.

Z przyjemnoscia spolykam sig 2 osobami. ktore biorg udzial w zajeciach,

Jarastaw Szelest
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Ddrodke

Grupa Teatrowcraps, ktora powstals w Odrodke dia Bezdomnych nr | w
roku2003 z imicjatywy Pani Wieslawy Ciedhk 1 Kamila Hadukiewicza
realizuje w sposab celowy i zasadniczy idee wspomagania lerapii Wyjcia
zhezdomnosci  poprzez  uczestmictwo  osob  bezdomnych  w Grupie
Teatroterapi, ktorej nieoficjalna nazwa brznm rdwniez Grupa Wizyjna Dzak
Nikolson,

Grupa, oprocz cotvgodmowych prob, na Ktoryveh realizowany je1 program
zwiazany z calym aspekiem gry ciala,artykulacji a takze ro2nych form pry
aktorskiej na scenie realizuje rownicz mini projekly filmowe, kiore 53
zazwycza) swiadectwem zmian osob uczestmezaeych w projekeie, ale

rowniez dokumentem zdarzen, w ktérych te osoby biora udeial. Proby
odbywajy sig zazwyczaj w wynajete) auli w Szkole Podstawowe] w
Szczepankowie, w kiorej odbyl sic rowniez prerwszy wysigp grupy
Wizyine] Dizak Nikolson. Gropa korzysta rowniez 7 pomicszezen w

dla Bezdomnych nr 1 na ulicy Michalowo 68, w ktérvch ma oficjalnic
siedzibe. W ciggu siedmiv lat dzialalnodei, prupa dala okole 30
spektakli na terenie Poznania jak i calepo kraju. Tworzac w lym czasie
trzy sziuki teatralne . Przebudzenie” antorstwa Kamila Hajdukicwicza,
Sztuka swoja premierg miala w roku 2004, Opowiada o $piacym
crlowieku, ktarego odwiedrzaja ikony wapdtczesnepo zycia: ksyde,
polityk, swvn, urzedmk, diabel -namawigjge po do  wslania
uczestnictwa w pedzgcym 2y,

Kolejna sziuka zrealizowana przez Grupg Wizyjng Dzak Nikolson
o, Trypivk Ucicczki” auwtorsiwa Kamila Hajdukiewiczn Premicra
nasigpila jesienig 2006 roku. Tryptvk opowiada o tak zwane} lim
ucieczki, do ktorej kazdy z nas kiedyd dochodzi wybierajac albo walke

o sichie albo

powolng ucieczke prowadzaca do wewnglrznej smierci. (stamniy
srealizowany szivka bylo JIndaxu™ antorstwa Kamil Hadukiewicza.

Premicra odbvla si¢ w stveeniu 2008 roku.
Indaxu 1o duch #yjacy na prevsiankach
komunikacji  miejskiej, kiory  wysluchuje
historie pasazeréw a potem na otuchg daje im
pinsenki  kidre majg  amicmié ich
postepowanie. W szuce pojawiajy sig takie
postacie

jak  byly Ubek, RBezrobotny. biznesmen,
niedoszly rezvser, pijak. W chwili obecnej
Grupa reslizuje nowg sziuke pod tytulem
Drzewo  Bezsilnosei™  autorstwa  Kamila
Hajdukiewicen opowiadajaca o  ostamnich
chwilach umierajgcego czfowicka. Planowana
premacra - styczen 2001 rok



Drak Nikolson bral rowniez udnal w festiwalach ;miedzy innvmi na Festiwalu Teatralnym Mala Off”
Ladobywajge w roku 2006 nagrode publicznodel Offensza ufundowanego preez Gazetg Wyborcza 2 sztukg
WSPreebudzenie” amorstwa Kamila Hajdukiewicza
Charaktervstycrnym znakiem rozpeznawczyin wszystkich sztuk Grupy Wizyjne) D2ak Nikolson™ jes:
multimedialnose  spekitaklom. co  chasukiery2uje  sig . —

obecnosciy  filméw,  teledvskow  wiopionych  w
prredstawienie, jak  rowmiez muzyki, kidra  stanowl
ncodigezny element wszystkich szuk opisywane) grupy.
Crupa wizyjna Dzak Nikolson we wszytkich swoich
preedstawieniach stara si¢ eksperymentowad, micszad
formy jezvka teatmlnego, nic boi sig rownick korzysial 2
najnowszych form wyrazu, takich jak him- kiore w
kiasycenvm  teatrze sy rzadko  spotykane Girupa
Teatrotergpii Diak Nikolson uczestmcryta rdwniez w
paru projcktach teatralnvch innych niezaleznych grup
catralnych  na terenic Pornania migdzy  innvmi W
spekiaklach | Teatru Strefa Ciszy™, Grupy Antystyczne
Swne™ dajac petnoprawny whlad w tworzone projekty.
Grupa  bvla  rowniez  parokrolnie  zopraszana  na
migdzynarodowe  festiwale, w  Bratyslawie, Wiedniu,
Niestety 7 braku funduszy | pewnej obojetnosei urzedow nie mopla skorzystad 2 mozliwoser prezentacyi
swojegodorabku

W okresic od pazdziernika, 2003 kidry jest prayjmowany za poczatck dzialalnoder tego projektu az do
kwictnia 2010 przez grupe preewinglo sig okolo 25 osob, kiore w sposob pelny lub incydentalny
uczestniczyly w teatroterapii. Wszystkie te osoby byly lub sa
micszkancami Odrodka Dla Bezdomnyeh nr | w Poznunu,
Grupa w calym okresie dziatalnoser koreystala rdwniez 2
pomocy  Wolontariuszy  prey organizacii  technicane)
spektakli jak | w charakierze aktordw wspomagajacyeh dang
seiukg, Dodaé trzeba, iz uczestnictwo wolontariuszy ma
ORIOMNIE  POZYIYWIL wplywy na  bezdomnyeh
uczestmiczgeych w  prupic.  Miody wiek, pozytywne
podejscic do zvaa, swictodé mysh, entuzjazm Te wszystkie
pozviywne  aspekty  kwbre  wnoszy  wolomariusze  sgq
zuzwycan) przejmowane przez plowng grupg decelowy dla
kiorej zostaln 1@ terapia zalozona . W chwili pisania pracy
aktywnych uczestmikow prupy jest szedciu 1 53 to osoby,
ktore zamieszkujg Odrodek dla  Bezdomnych w liczbic
trzech, jak 1 osoby, kibre praebywaja w nieszkaniv
terapeutycznym na ulicy Kanalowej, kidre to miesekanie
nalezy do Odrodka w liczbie dwich. Jedna osoba precbywa
poza (drodkiem jest obecnie mieszkahcem Pogotowia
Spofecznego Barki na ulicy Borowki. Grupa Wizyna [zak
Nikolson jest w obecnej chwili ( stan na hstopad 2011) ® :
wspicrana przez dwoje wolonlariuszy budujacyeh akiorskie wsparcie dla fﬂhrmnn}'ch sziuk. Wszystkie
1e osoby akiywnic uczestniczg w coly godniowych spotkaniach jak | w wystepach, Ktdre co jakis czas
odbywajg sig na terenie Wiclkopolski




Czwartkowe
seanse filmowe

Jest 1o Juz staly punk?
programu w naszyvm Osrodku,
2 Ktorego korzvsta wielu
mieszkancow

Niestrudzenie
oo tydzien
prevbywa

do nas pan
Mucie

lgnacrewski
PrEyWOo2ac
ciekawe filmy. Tematyka jest
rozna i zapewne  kazdy

korzystajacy 2 tych spotkan
angdzie cos dla siebie cickawepo. Nicjednokrotnic pan Maciej sam pyia mieszkancow co pragneliby
obejrzeé w nastgpnym tygodniu, Jak sam powicdzial, ze moze sic dostosowad tematyveznie. Filmy sam
wyszukuje 1 zgrywa by zaciekawié mieszkancow, przyblizyé Zycie réznych zwierzat, obvezaje,
sachowania. Jest to okno na 4wiat jakiego wiclu nic widzialo. Jest 1o korzysine jeszeze i dlatego. 7e
pobudza myglenic, wyobrainie a poza lym nie potrzeba 7a 1o placié. Nalezy sic panu Maciejowi
wdzigeznost za trud jaki wklada od mieszkancdw Odrodka
Red

Pomoc swa zaoferowal Janusz Kujawa,
ktory czuwa nod preygotowaniem sprzgiu, by wszystko bylo podigezone |
uszykowane do prezentacyi filmow.



Aktor i piesniarg

W listopadzic a dokladme dwunastego listopada w
swictlicy naszepo (drodka minlo miejsce spotkanic 2
aktorem i piesmiarzem panem Lechem Dvblikiem, na
ktére przybylo kilku chetnych miesekancdw. Obecni na
tym spotkaniv mogli osobiscic poznac godcia i obejrzed
film opowiadajgey o nim samym, o jego przeiyciach i
rozterkach, Po prezentacii filmu pan Lech c¢hgtnic
odpowiadal na zadawane mu pylania i deield sig 2
mieszkancami  swoim  doswiadczenicm  xe  swojego
rycia Jak sam podkreslil mial klopoty z alkoholem 1
nie male trudnodei by sig z tym uporaé. Przeszed|
terapi¢ i obeeme od wiclu ju? lat nie pije, lecz jak sam
zaznaezyl nie przvszie 1o tak letwo. Zrozumicnic
prevszlo z  czasem. O swoich odczuciach tak
powiedzial: ,.Czulem sig czlowrekiem slabym feraz
czufe sig silny, feo 1o naczy?) znaczy to, 2e nie jestem cxlowickiem silmiejszym fizyeznie. psyohicznie e nic
jestem sitny, tilka ja si¢ ju2 nie boje! Moje 2vcie jest pozbawione strachi, ktéry byl permanentny, non-stop
strach, lek | nie boje sig, mie wsiydze si¢ tego, e jestem slaby, ze jestem cienki w wielu deiedzinach. Po
prosiu spokofnie moge § mam odwage o Dan mdwid; ze jestem slaby, cienki § Ze ciegos nie umiem, mie
potrafic. Ja jesten vtk czlowiekiem, kdremu moze si¢ zdarzyd upasd . Na pytanie, czy zdarzalo sig jemu
zlamaé abstynencje? Odpowiedzial - Tak raz mialem upadek lecz podniosiem sig i stunglem na nogi. I co
do upadkdiw 1o powiem wam tak nie rozezulal sie nad nm, e upadam ke shicraé sig do kupy, szkoda
czasu (e fest ta konfec swiata), mie rozpaczad, tvlke zhierad sig 1 drialac. Ja ostro weiglem sig za siebie |
teras mam poprawae relacie = zang, nie zostawila mnie, ale nie ko, diatege, ze preesialem pic, zaczaqlen
pracowad nad sobg §jut nie staram si¢ wszystkiego ustawiad po swojenn Ja swiala nie mienig lo ja mani
sig zmienit | zaczglem = 2ong spokeinie rozmawiad i ta mi si¢ oplaca Wszyvstko zaczglo si¢ poprawiac jak
preestalem pouczad | wiem, ze hylem w biedzie wdowadniagqe, e ja wiem najlepiej jak poukiadad by bvic
dobrze, Teras spokorniatem, parbywam sic pyehy, bo widzg, e tego mi brakowalo, be widzg, 3¢ jest
lepiei ™. Tymi slowami zakonczyl pan Lech swojg wypowied? zyczac zebranym wylrwaloser 1 odwag! w
dalszym Zveiu. Zapewne wielu sluchalo z zacickawiemiem i kazdy z obecnych mogl si¢ nad soba
zZastanowié.

Redakcia . fo




POWROT DO ZRODEL

W rrakcie mego ostatniego pobyiu na E‘.w::;]cj Goree, w Klasztorze o, Filipinow, opodal Gostynia gdaie
raz juz kolejny uczestniczylem w spotkaniv ludzi trzezwicjacych, podjalem naywaznicjszy chyba decyzje
miej dalszej drogi wiodacej mnie do trzezwosct. Praed jej podjgeiom. dlugo zastanawialem sig. czy bedae
to wybér sluszny i czy podolam wyvzwaniu, jakie stawiam sobic samemu. Po doglebnym przeanalizowaniu
wszystkich za i precciw, klamka zapadla 1 oto, co mam do zakomunikowania. WRACAM NA LONO
KOSCIOLA. kiéry opuscilem dawno temu. Kosciolem tym jest oczywidcic wyznanie chrzescijanskie, w
ktdrvm probowane mme wychowywac.

Po tym prevdlugim moze wstepie, pragng preedsiawié mojg histong, a zwiazang wlasme 2 kwestiy i)
religh, w kiorej dopatrujg sig dzis wielkiey dla mnie szansy na polepszenic jeszeze efektywnosci mego
lrzedwicma

Jak juz wspomnialemn, wyznanic chrzedcijanskie bvlo tym, w kidrym probowano mne wychowad

i robiono wsevstko, abym wyrds! na porzgdnege czlowicka? Owszem, do pewnego czasu przynosito
lo pozadane preer moich rodzicow efekty. Tu umuszony jestem wspomnied, iz prayjalem trzy podstawo-
we sakramenty. Chrzest, Komunia Swigta | Bierzmowanie. To wiasnie owe sakramenty deevdowaly o tym,
ze chot nie byl 1o moj wybdr, a tylko . narzuconym”™ przez doroslyeh cztonkdw me) rodziny sposobem

na wychowanie w bogobojnosci. to po dramatveznych wrecz precidciach, zdecydowalem odsunyé sig

od Boga To wlasnic Jego, zreszly meslusziie, oskarzylem o 10, i2 winien jest smierci moje) matki,

Ktdra zmarka w wicku 48 la1. Zresatq tamten okres do dzi$ uwazam 7a jeden z najtrapiczniejszych w

calym moim Zyciu. A z¢ mam do tego powody, 1o wydawalo mi si¢ bardzo dlugo. Powodem takiepo
myslenia byla smieré kilku ostb 2 mojej najhlizszej rodziny. W przeciqgu trzech lat zmarlo osiem osob

z najblizsze rodziny. Migdey innymi moi rodzice, a oboje mieli po 48 lat, cayli tyle, ile ja mam obecnie,
To wiadnie stalo si¢ powodem. dia ktdrego obrazilem sic na Boga, Kodcidl i wszystko, co 2 nim zwigzane.
Uprawiajac w pdZniejszym okresic alkoholowy proceder, zapomnialem po prostu o Bogu, wierze, jak i o
wszystkich poytecanyeh wanodeiach. Takie oto 2yveie doprowadzile mnie do stanu zapomnienia o
wszystkim tym, co probowano wpoié w miodym wieku. Niby 1ylko zylem, a podstawg mego niby bytu

byl alkohol, Nadszed! jednak czas opamigiania i refleksp nad dalszym moim zyciem. W trakeie tych
wiadnie przemyslen doszedlem do wielu jakze innvch, niz te, z kidrymi zylem do tej pory, wnioskaw,
Oczywiscie stalo sie o przy pomocy ludzi, wspanialych ludzi z jeszcze wspanialsze; Wspdlnoty
Anonimowvch Alkoholikow. Poczatkowo jednak bylem tvlko suchym™, cavli niepiigeym crlowickiem
Owszem, po terapil odbviej w ZLU Charcice. Terupia owa dala mi tvlko sposoby na unikanie alkoholu
samego w sohie. Wdrozylem sig w sprawy zwigzane z¢ Wspalnota AA. To jednak nic przyaosilo
efcktiow duchowego werostu, kiory jest glownym czynnikiem trzezwienia. Po jakimé czasic preyjaciel

z¢ Wspblnoty zaproponowal mi wyjazd do wspomnianego wezednic Klaszioru na Sw. Gérze. Tam

wladnie wydarzylo sig cos zupelnie mi obcego. PéZnicj zorientowalem sig, ¢z tez takicgo sig stato w

mym zvciu. T'o wiadnic tam, na Swigte] Gorze nastapilo moje pracbudzenie duchowe, Oczywiscie

nie od raxu, lecy odezucia zwigrane 7 pobviem w tym wspanalym micjscu pokarywalv mi, #e cos

sig we mnie zmienilo. Od te] pory wiem. #e tak blisko Boga nie bylem nipdy dotad. Jego istotny wplyw

na moje 2ycie odczuwalem na kazdym prakiyeznie kroku. Jego bliskosé spowodowala we mnie cod,

co wiedy juz omal nie zakonczylo si¢ powratem, moim powrotem do wyznama, w ktorvm wzrasialem
od rajmlodszych lat Piseg, 2ze omal, pdyz jak wiem dzisiaj. po prostu nie hyvlem gotdw do tak wainepo
preedsigwzigeia. Zbvt malo wicdzialem wiedy jeszcze o wplywice naszego aowskiego Programu 12
Krokow na wseysikie moje poczynania wzgledem treeswienia 1 wezrostu na mwie duchowe), Bylem

jeszeze zbvt _swiezvm”, Kolene jednak maje pobvty, chodé nic o tym nie wicdzatem, prayblizaly mnie
do podigeia decya), o kiore) pisze wezedniep Wiem, ze kazda pliszka swo) opon chwali®. ale po uplywie
prawie pigeiu i pol roku w calkowitej abstyoenc)i i skutecene pracy i 2yciu na naszym Programie, cheg |



moge dais powiedaed, z¢ nadszedd czas na gruntowny zwrot w sprowach 2wigzanych z Bogiem, czyh moja
Siky Wyzseg. Tak, 10 wladme Bog, jak Go pojmuje. jest owa Stla. To wlasnie On, porgeo w o wierze,
zostawd mmie przy zyeiw, abvin mogl odpracowaé swoje praewiny wobee Niego, innveh ludzi i siebic
samego, To On ez stawia na mojej drodee ludai, kidrveh doéwiadezenia | wycigpane przeze mnie wnioski
7 Weh doswindezen, dajg mi wrger pewnosd, ze ow wybir trzeiwego 2veia, byl najwladciwszym w calym
dotychezasowym gyciu. To On jest sprawea. oczywidcie przy moim udziale, wszvstkich pozytywnych
zmian, jakich doswiadczam, na co dzien Jakze moplbym diuze) waipié w to, ze na md) powrdt na fono
Kosciola przyszed] odpowiedni czas | pora? Nie, ja juz dojrzalem do tak powaznego kroku i mam zamiar to
uczyni¢ wlasnic na Swictej Gérze. A okazia nadarza si¢ juz w bardzo nieodlegle] prevselosci. To wlasnic
méj przvjaciel. ksiadz Leszek Woimica, zajmujacy si¢ nami. alkoholikami, w ogromnym stopniu
preyczynil si¢ do podjecia przeze mnie takic, a nic inngj decyzji. Istnieje jeszeze wicle innyeh prayczyn,
dia ktorych czynie, co cavnig. To, co napisze teraz, zapewne zdziwi coytajacych, ale glownym powodem
mej decyzji jest nic innego, jak zazdrosé, Tak, zazdrosé, Widzac ludzi uszezedhiwionyeh preyigciem do
swych serc Chrystusa Pana pod postacia Komunii Swiglej najnormalniej pozazdroscilem im owych doznas.
Uwierzylem im takze, 2¢ bez oparcia w Trojey Swigte) 1 Maryi Matce maj dalszy rozwdi bedzie bardzo, ale
lo bardzo spowolnionym. Chociaz niczego tak naprawde nie mam zamiaru preyspicszaé, 1o jednak wierzg
Bogu, wierz¢ ludziom i wierzg tak#e samemu sobie, 12 dam rade wrrastaé w oparciu o boskie przestanic,
Tak, 1o boskie przeslanie powoduje we mnic wiele pozytywnych odezué, do kérveh na pierwszym miejscu
siawiam $wojq wiarg i ogromng ochot¢ na 2veie wedlup Dekalogu. Zresria nasz aowski Program
przypomina w bardzo duzym stopniu Dziesigeioro Boskich Preykazan. Tu zmuszony jestem przyznaé, iz 1o
wlasmie okreslenie zasad 2ycia Przykazaniami bardzo odrzucalo mnic od nicgo samego. Pierwotme bylem
bardzo prackornym wobec jakichkolwiek nakaziw, reguluminow, czy innych zasad, wedle, ktéryeh
powinienem zy¢. We Wspolnocie na pierwszym micjscu stawia si¢ jednak pokore i taki ez odbior
wszystkicgo, co czlowicka moze spotkac. Pokora, owo uczucie bvlo mi jeszcze niedawno wreez ohcym Na
wlasngj skorze dodwiadczylem jednak, iz 2ycic 7 pokorg wobec wszystkicgo, no, prawie wszystkiego, jest
tym, co pozwala werasta¢, milowad Pana Boga, ludzi 1 siebic samego. Wrace jeszeze do kwestii zazdroser,
7 ktorq odbieralemn i chyba jest tak nadal, uszezedliwionych ludzi, odstgpujacych od oltarza po prayjecin
Chrystusa do swych sere. (162 przypominam sobie szczgécie, 2 jakim i ja onegdaj odchodzilem od oharza
po przyjgciu Pana do swego serca. Chot ten obraz jest trochg mglistym, jednak na tvle wyrazistym, abym
prevpomnial sobie powod owego szezgdeia. To uczucie owej bliskoder Pana Boga. Owo uczucie, juk sobie
przypominam, bylo tak bardzo doymujacym, 2e a2 brak mi sléw, aby je opisa¢, Uczucie bliskodci Pana jest
ceyms, czego pragng jeszcze doglebnic] i 2 calg sila, na jaka mnie staé. A owo szcagécie jest jedna z nagrod
obiecywanych przez nasz Program 12 Krokéw. Z niego wlasnic dowicdzialem si¢ o Boze] moey, kidra
pomoze mi stac si¢ mnym, hardzie; wartosciowym czlowickiem Czyz moglbym pragnad czepos innego?
Wiara | nadzieja na lepsze | godniejsze jeszeze Fycie prayswiecajg mi daid, jak nipdy jeszeze dotad. Nawel
qmari‘nmn&é mego wzroslu na duchowej niwie przemawia za tym, abym :aglghﬂ SWe pocZynania w
Swietej Troicy | Matce Boskiej A czyz moze byé coé pickniejszego? 7 pewnodeiy nic. Jeszeze jndna lecz
jakze istotna sprawa. Na wlasne) skorze dodwiadezam, iz warosciowszego sposobu pa zycie, jak
wspolpraca z Panem Bogiem po prostu niema. On to przecies natchngl zalozveiela naszej Wspdlnoty -
Billa W. - a jak potoczyly sig losy tego czlowieka, to wiadomo wielu ludziom, To takze jedna z preyczyn,
dia Ktorych postanowilem, co postanowilem. Choé wiem, 2¢ dzialo si¢ to w odleglym crasic, to
swisdomodé postawy tego czlowieka jest kolejny powodem mepo przedsigwzigcia. Piszac 1e slowa,
cdczuwam ogromme wzruszenie, spowodowane, swiadomoscia preemian, jakie zachodza we mnic samym

Nie widey dla sichie innej drogi, mz ta, kidra wiedzie mnie wprost do Boga.

Jak najbardzie) Swiadomy swych preemian ~ Andrze) PBW



